
LAS 5 S
La Subdirección de Personal –

Seguridad y Salud en el Trabajo



¿ QUÉ SON LAS 5 S ?

Es una práctica de Calidad
ideada en Japón referida al
“Mantenimiento Integral” de la
empresa, no sólo de
maquinaria, equipo e
infraestructura sino del
mantenimiento del entorno de
trabajo por parte de todos.

Fuente: http://suite101.intl.s3.amazonaws.com/art icle_images /157750_net_5s.jpg



Fuente: http://image.slidesharecdn.com/las5ss-110923213242-phpapp01/95/manual-5-s-8-728.jpg?cb=1316813626



LAS 5 S 
Denominación

Concepto Objetivo particular
En Español

En  
Japonés

Clasificación 整理,Seiri
Separar 

innecesarios
Eliminar del espacio de trabajo lo 

que sea inútil

Orden 整頓,Seiton Situar necesarios
Organizar el espacio de trabajo 

de forma eficaz

Limpieza 清掃,Seiso Suprimir suciedad
Mejorar el nivel de limpieza de 

los lugares

Estandarización
清

潔,Seiketsu
Señalizar anomalías

Prevenir la aparición de la 
suciedad y el desorden (Señalizar 

y repetir) Establecer normas y 
procedimientos.

Mantener la 
disciplina

躾,Shitsuke Seguir mejorando
Fomentar los esfuerzos en este 

sentido



Esta metodología esta encaminada a :

• Mejorar las condiciones de trabajo y
la moral del personal. Es más
agradable y seguro trabajar en un
sitio limpio y ordenado.

• Reducir gastos de tiempo y energía.
• Reducir riesgos de accidentes.
• Mejorar la calidad en el trabajo.
• Mejorar la seguridad en el trabajo.



Ejemplo de las 5 S



ANTES                                       DESPUES



• Recomendamos implementar el orden y el aseo
en sus lugares de trabajo y realizar la aplicación
de las 5 S en sus actividades diarias.

• La aplicación de esta metodología hace que el
trabajar se convierta en algo mas agradable y a su
vez en un ambiente limpio, ordenado y seguro.
Previniendo con esto riesgos de accidentes y
fomentando el mejoramiento de la calidad de
vida de los trabajadores y su seguridad en el
trabajo.
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